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MON CARACTERE

NATURE

Mon empreinte de transmission

Mon apprentissage, mes convictions
Mon chemin professionnel

Mon coeur de métier, mes envies
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SYLVIE
HENNEBICQ

Personne qui vit dans |'écosysteme de la nature

Paysagiste éco-sensible

Auteure du livre Jardiner avec ma tribu
Conférenciere nature

Intervenante pédagogique dans
I’enseignement supérieur ISETA-ECA
Animatrice atelier "Mains dans la terre"




QUELLE EST MA
MISSION?

Proche de la nature depuis toute petite

Besoin de me ressourcer loin de la ville

Partage de connaissances intergénérationnelles
grace a mes grands-parents maraichers dans le
nord de la France a Lille

Reconnexion a la nature essentielle au quotidien
Solutions positives pour le monde de demain
Intégrer mes valeurs liées a l'environnement
Laisser une place importante a ma personnalité
créative et avide d'enseignements



MON ADN
SYGRAF

Sensibiliser a une approche qui valorise I’espace
extérieur dans son caractere comestible et productif, et
accompagne dans la transmission de connaissances, en
valorisant mon expérience de 17 ans au sein de cabinets
d’architectes paysagistes, et bureaux d'études
d’ingénierie paysagere et environnementale

Préserver la terre et la biodiversité
Créer du lien entre la nature et nous
Créer des espaces productifs

Offrir des espaces d’expérimentations
Donner un sens a ce que nous faisons
Animer des ateliers/formations « mains
dans la terre »




SYLVIE HENNEBICQ

PAYSAGISTE ECO-SENSIBLE ET AUTEURE

MON

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

SYGRAF

Paysagiste éco: ible indépendant

et fondatrice de Sygraf | depuis 2017 (Viry - 74)

« Conception et gestion de projets paysagers naturels et comestibles
« Auteure du livre "Jardiner avec ma tribu" (Jouvence- 2021)

« Conférenciére (sujets en lien avec la nature et la biodiversité)

« Intervenante pédagogique dans I'enseignement supérieur ISETA

« Animation d'ateliers nature "Mains dans la terre"

BUREAU D’ETUDE ET D'INGENIERIE OSMOSE
Co-conceptrice | 2006 - 2014 (Lille -59)

« Co-conception de projets paysagers, environnementaux et sportifs
« Réalisation de rendus graphiques

AGENCE PAYSAGES
Dessinatrice | 2003- 2006 (Lille - 59)

« Réalisation de rendus graphiques de projets paysagers urbains et
environnementaux

FORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Cuisine plantes sauvages et comestibles 2023
Mooc Sol et climat 2023

Mooc Les pollinisateurs 2023

Mooc Les arbres | 2023

Fresque de la Renaissance écologique | 2023
Fresque du Climat et fresque de la Biodiversité | 2022
Jardins agro-forestiers | 2022

Plantes comestibles et médicinales | 2019-2020
Mooc agriculture urbaine | 2020

Mooc agroécologie | 2020

Mooc biodiversité | 2019

Permaculture | 2017
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MON LIVRE NATURE

Ce livre est d'abord né a travers des dessins de plantes,
que je souhaitais faire connaitre a mes enfants.

Développer le lien a la terre
Apprendre a cohabiter avec la nature
Sensibiliser et préserver notre environnement

Oser mettre les mains dans la terre
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L'IDEE A
MES ENFANTS

Les voir aussi proches de la nature, les observer
se réveler & travers elle, et leur donner la joie de
vivre leur vie avec envie... ce fut 'un de mes
premiers déclics.

L'ENVIE DE
TRANSMETTRE

Petite, mes grands-parents maraichers m'ont
offert la possibilité d'expérimenter dans leur
jardin. Inspirée por ce qu'ils mont transmis, j'i
souhaité partager & travers mon regard, et avec
toute ma sensibiité pour le monde du vivant,
I'envie de se reconnecter & la nature, ceci gréce &
mes crayons et le dessin.

ET FINIR PAR
ECRIRE ENFIN...

Mon investissement se compte en heures de
travail, de réflexion, et de corrections. Un projet
qui me tient & coeur et quije I'espére sera entre
de bonnes mains...

COMMNENCE AVEC

/1 DESSINER ENCORE...
ss co

Le livre n'est pas apparu du jour au lendemain, car
il m'a follu d'abord réaliser de nombreux dessins
pour transmettre ce que je souhaitais. Des heures
de travail avant d'en arriver  signer un contrat
d'édition avec Jouvence.

o
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assionnée de jardinage

7

“Je veux aider les jeunes a
retisser un lien avec la terre”

Née dans une famille de maraichers, Sylvie a appris a aimer la terre avec ses grands-
parents et souhaite transmettre aux générations futures son savoir-faire et ses valeurs.

contrairement d mes deux fréres ainés,
je Wi jamais aimé vivre en ville. En-

rendre chez mes grands s qui habi-

des dumonde ! Pour eux, jar-
diner était un moyen de se nourrir.

des petites plantations un peu parto
autres pas moins de 70 petits avoc:

taient dans le Nord. IIs y possédaient un
terrain de 4 hectares

tion en génération. Par

fant, mon bonheur consistaitame  Une ch certaine, | de
i laterre a clai orien-

1é mes choix de vie. Je suis devenue paysa-  bien & le terrain st rapide-

smis de généra-  giste écosensible. Pour moi, un jardin de  ment transformé en verger et en potager.

ts pelouse représente une ineptie. Comme 'y reproduis a plus petite échelle le terrain

nont jamais rechigné a me conduire & Mar-
quettes-lez-Lille. Ils avaient compris que je
m'y sentais heureuse. Leur maison n'avait
pourtant rien de luxueux, mais c'était pour
moile paradis ! A I'approche de Iété, j'ado-
rais m'aventurer dans le verger. J'y cueillais
avec délice des cassis, des fraises, des gro-
seilles, des framboises.

Jamais Papi ne m'aurait forcée a mettre les
mains dans la terre pour 'aider, mais j'aimais
Pimiter. Etil me laissait faire mes propres

Papi et Mamie me Pont appris,
la terre avant tout comme nourriciére. Et
Cest cela que je transmets & mes,
enfants. Quand ils étaient pe-
tits, nous vivions en appar-
tement. Malgré ce lieu ap-
paremment peu propice,
j'ai immédiatement eu &
caeur de leur transmettre
les valeurs de mes grands-
parents. A cette époque,

Javaisacheté une jardinitre,
b4

Jeme plan-
termes premidres pommes de terre, endive:
et tomates, tandis que ma grand-m
sinait de délicieux plats avec les produits
récoltés sur place. C'est a quest né mon
gott pour les bons produits. Ils avaient ap-
pris les rudiments du jardinage car, 3 leur
&poque, on ne trouvait pas de légumes venus

50 Maxi maximag.fr

mangeais
un fruit comme un avocat ou une

mandarine, je montrais & Léa et Thomas.
quiil était possible de faire pousser des pe-
tits arbres en y plantant un pépin. En me
voyant faire, ils ont commencé a m'imiter,
comme je l'avais fait avec mon grand-pére.
A la maison, aujourd’hui, nous avons ainsi

fon
projet
datelier pour

enfants s'est

transformé en
livre 4

de mes grands-p
ment n'a pas pu rester dans la famille. Je
nen veux a personne, mais quand je re-
pense & mon paradis d'enfant, c'est
toujours avec une grande nostal-
gieet, il faut bien le reconnaitre,
un fond de tristesse, en pensant
que mes enfants ne pourront
pas le connaitre. Sans doute
est-ce la raison pour laquelle je
leur ai recréé un environnement
similaire A celui qui m'avait tant
rendu heureuse quand jétais petite.

Par chance, Léa et Thomas ont vraiment bien
intégré ces valeurs si chéres a mon cceur.
1ls aiment faire leurs peti
dansle jardin et, de ce fai
de temps devant les écrans. Comme moi et
leur pere, ils adorent la nature. Le week-end,

Sylvie Hennebicq - Auteure d'un livre nature ce 23 mars.
11 mai, 04:24 - &
Bonjour

Aujourd'hui, était un Mardi pas comme les autres... ¢ est ¢a que j'aime avant
tout &2

Ce mardi 11 mai, France bleu Pays de Savoie m'a gentiment ouvert les
portes de son studio de radio @ Chambéry, et m'a accueilli avec la bonne
humeur, durant I'¢mission de 9h30 a 10h00

Vous retrouverez le replay sur le lien suivant
https:

ww.francebleu.fr/... /conseils-pour-jardiner-avec-sa-

Jai eu cette chance de croiser de belles rencontres, notamment auprés de
Karine et de Serge, qui partagent les mémes convictions et les mémes
envies pour les enfants /. Merci 4 toute I'équipe pour votre accueil, et votre
dynamisme.

Un grand merci de partager mon envie de se reconnecter a la nature en
famille, & travers mon livre « Jardiner avec ma tribu » aux éditions jouvence
Merci également d'accepter ma sensibilité, car a ce jour, elle se trouve étre
ma plus belle force, et je souhaite donc la cultiver avec soin. &

Ces temps d'échanges sont 'occasion d’en révéler un peu plus sur qui je
suis, et comment je tisse des liens avec mére Nature au quotidien

Merci & tous pour votre soutien et vos messages d'encouragements, car
cela me donne la force de continuer

Belle journée & tous et profitez de chaque moment nature.

#radio #francek y ie #live ) #antenne #micro #livre
#jardinage #transmissiondesavoirs #enfants #activitesenfants #jardin
#nature

france

ays de savoie
ILP y

Bonjour a tous,
Je vous partage ma petite victoire de ce jour...

Ce lundi, j'ai troqué mes chaussures de trail pour
mes chaussures de ville &2/, non pas pour
flemmarder, mais plutdt pour communiquer et
donner I'envie de jardiner avec sa tribu

Un grand merci a radio lac de m'avoir accueillie ce
matin dans son émission avec Sophie Gaillard et
Fabien.

Une interview qui me donne |'occasion de faire
découvrir mon livre Jardiner avec ma tribu, sur le
canton de Genéve, mais également se poser la
question sur la nécessité de réapprendre a mettre
les mains dans la terre auprés des écoles

Si vous souhaitez écouter le replay, c'est par ici

https://www.radiolac.ch/podcasts/radio-lac-
matin-14062021-0822-082806/ ’

Linvitée de Sophie
et Fabien: Sylvie
Hennebicq pour son
livre « Jardiner
avec ma tribu”
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PLAN MASSE D'ENSEMBLE

MISSION DE CONCEPTION & PROJET
Aménagement d'un jordin paysager nature
& VERS
- ESQUISSE -

Echelle: 1/250 Ao0t 2022 -ind |
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PROJET PAYSAGER SUR TALUS
ET INTEGRATION D’UNE PISCINE
VERS (74)

Vue de l'existant

Ly
~Sdlyy

Vue du projet

DP INSERTION DU PROJET DE CONSTRUCTION
06 DANS SON ENVIRONNEMENT







ion et eme ord 5'3
riviere de la Chalaronne en lien'avec les jardins
et espaces exterieurs du Chateau des Creusettes
et ses dependances

N°1 - Arrivée depuis le Nord : i decouverte du chateau caché

1a- Vue depuis la route départementale vers la frange boisée du chateau

1b- Ve depuis la route départementale vers la frange boisée du chéteau
N =<

1d Vue depuis la route départementale vers la frange privative du chiteau




MISSION DE CONCEPTION PAYSAGERE ESPACE DE VIE
MARNAZ (74), PARTENAIRE BERNARD BELLION
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Uentrée de votre maison n'est
pas mise en valeur, car dés
notre arrivée, nous avons une
vue d'ensemble de votre jardin
sur toute la totalité.

Uespace principal de votre jardin
nest pas mis en valeur.

Un travail de création d'ambiance|
dynamiserait votre espace.

La vue depuis votre jardin
donne directement chez vos
voisins et inversement. Vous ne
percevez donc aucune intimité,
etlimite ainsi l'utilisation de
votre jardin & la belle saison.

La route depuis le bas de votre
maison, donne un accds visuel
directement vrs votre jardin. La
haie actuellement en place ne
couvre pas assez visusllement la
route et serait un point
renforcer pour que vous profi-
tiez au mieux de votre jardin.

errasses sont & ce jour les
seuls léments qui composent
votre espace extérieur. Il serait
nécessaire de créer des

|1 fonctions a ces espaces et créer
par la méme occasion un
espace de détente.

-1

mitoyenne avec vos
Voising se trouve clairsemé,
cette partie, créant ainsi des.
ouvertures visuelles vers votre
jordin et votre espace de vie : le
salon.

PLAN ETAT DES LIEUX

MISSION DE CONCEPTION & PROJET
Aménagement d'un jardin paysager

& FEIGERES
- ESQUISSE -
Echelle: 1/200 Janvier 2020 - ind |
Maivo dOvmoge e oo

PLAN PAYSAGER

VERSION 2

MISSION DE CONCEPTION & PROJET
Aménagement d'un jardin paysager

& FEIGERES
- ESQUISSE -
Echelle: 1/200 Janvier 2020 - ind 1
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PROJET NATUREL
FEIGERES (74)




Aménagement d'un jardin naturel
en lien avec les principes de
permaculture

- ESQUISSE -
Echelle: 1/500 Novembre 2019 -ind |
e Ma dOuwage

Lentrée sera valorisée des
bitons colorés et par des vignes
palissées le long du chemin
assez éloignées pour éviter le
fauchage par la mairie.

Une bande en BRF facilitera
Ientretien.

Un souténement permettra
laccés pour lentretien de la
haie fruitiére multi-étage.

Cet espace sera protégé de la
faune sauvage par une cldture
en ganivelle.

Un potager perpetuel sera Lespace convivial permettra &
implanté & la place du vieux tous de trouver un coin de repos
hangar. gréce & un systeme de banc en
Du BRF sera mis en place pour bois accompagnant le muret de
une meilleur circulation. souténement
Une cabane en bois sur pilotis
pourra étre mise en valeur, avec
un mur descalade en partie
basse. Lemplacement de la mare
pourra étre réalisé si la source est|
toujours présente. Le fond sera
sgrémenté de batons colorés et
de personnages enchantés.

L'accés au coeur méme du
projet se fera a laide d'un
chemin recouvert de BRF, afin
dlen faciliter Fentretien. Je
propose que laccés soit un peu
plus large que les sutres
cheminements, afin de rendre
plus facile laccés lors
'6 Un deuxiame
mandala sera loccasion de
passer un sas vers votre espace
de vie

Cat espace tampon sera le
moyen de déconnecter, et
arriver dans l'espace intérieur.
Laccés se fera par un
cheminement fauché, les abords
pourront accueillir des vivaces
et arbustes melliféres.
plantes aromatiques,

soront
selon le dessin d'un mandala.
Avoir, i Faccés sera contdlé par
un portail

Un jardin forét pourrait étre
implanté en partie haute, en y
créant des cheminement
Ceux-ci pourront étre en prairie
et fauchés selon les besoins
dans lannée

Un systéme de retenue type
trongons de bois pourra étre
implanté afin d'en faciliter
Faccés. Le jardin forét pourra
étre facilement protégeé des
animaux sauvages, grace a une
haie

Les zones 4 et 5 seront laissées
sauvage afin de favoriser la
biodiversité aux alentours du
site.

Cet espace peut facilement
accueillir des ruches si un
apiculteur souhaite y mettre ses
abeilles a Iabris des pesticides,
ou bien implanter des arbres
pour obtenir du bois de
chaufiage  long terme.

Un espace poulailler sera
implanté aux abords de
I'habitation. Celui-ci sera
entouré d'une haie épineuse,
afin d'en protéger les locataires.
Cet espace pourra étre
facilement adapté pour d'sutres
espéces animales telles que
moutons, canards, oies et bien
dautres.

[RETi AV p—

Aménagement d'un jardin naturel
en lien avec les principes de

permaculture
- ESQUISSE -
Echelle: 1/500 Novembre 2019 -ind |
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Uentrée sera valorisée par des
vignes palissées le long du
chemin existant.

Un jardin forét pourrait étre
implanté en second plan, en y
créant des cheminements
Ceux-ci pourront étre en prairie
fleurie et fauchés selon les
besoins dans lannée.

Des batons colorés réalisés avec
des branches récupérées
pourront délimités la parcelle et
la rendre ainsi plus attractive.

Une serre réabilitée pourra
prendre place sur la partie
arriére du terrain, et étre utilisée
lors des périodes de semis, et
pourquoi pas lors d'atelie
Aux abords, deux composts
pourront facilement étre
dissimulés au pied de la serre et
permettre une gestion plus
facile des bio-déchéts.

Sur le devant, des grilles
pourront servir  des plantes
grimpantes de pousser.

Le long du chemin, cété tennis,
une alternance de poiriers et
pommiers palissés pourront
implantés, afin de guider les
visiteurs vers le jardin partagé
Du BRF pourra trés facilement
étre mis en place aux pieds des
végétaux, afin de limiter
l'entretien, et assurer une
humidité lors des périodes
séches.

Le coeur de projet est un espace
convivial, qui permettra de se
retrouver et d'échanger lors
dateliers, dapéros partagés ou
dlautres événements organisés.
Cet espace donne l'occasion
d'étre suffisamment au centre du
projet, pour donner aux visiteurs
une vue d'ensemble de ce quun
jardin partagé peut offrir

Le BRF pourra facilement rendre
I'sccas facile et surtout permettre
un entretien limité.

Un lieu d'expérimentations et
d'observations pourra prendre
place sur cette partie, en
alternant avec des buttes de
lasagnes. Lidée est avant tout
d'offrir aux familles, I'occasion
dressayer, de se tromper,
d'analyser, de comprendre et de
réessayer.Les accés pourront
étre en prairie, fauchée 1 3 2 fol
par an suivant les besoins. Des
arbustes mellifares seront
plantés en partie arriére.

Une cabane en saule
traversante pourra étre implan.
tée vers la zone humide de cet
espace, et servir de lieu de jeux
pour les enfants ou d'échanges
pour les plus grands. Au pied
de ls cabane seront semées des
fleurs comestibles

Cet espace tampon avec les
maisons environnantes, sera le
moyen de déconnecter, mais

surtout de jouer pour les enfants {8
«entre autress.

DESCRIPTIF DU PLAN MASSE DU PROJET

Lidée est de créer un espace ou
la biodiversité est préservée au
maximum. Des nichoirs, des tas
de feuilles, pourront trouver
place dans les arbustes
mélliféres, et servir ainsi de lieu
dobservation et de détente,
tout en ayant vu sur les enfants.

Un potager perpétuel pourra
étre localisé vers le coeur du
projet, et permettre & chacune

B

Aménagement d'un jardin
partagé surla commune de Viry

- ESQUISSE -
Echetle: 1/250 Janvier 2020 -ind 1

des familles, de produire et de

raines pour les
années suivantes. Cet espace
sera composé aussi de plantes
aromatiques et médicinales.
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SDIS PAS-DE-CALAIS Aménagement du CIS de Lens

SDIS PAS-DE-CALAIS Aménagement du CIS de Lens

45392

0G0 URBANUMoga URBAA 3 N°1 PLAN MASSE D'AMENAGEMENT 1/500

N°1 PLAN MASSE D'AMENAGEMENT 1/500






ETAT ACTUEL COUPE 1 : Plot A ETAT ACTUEL COUPE 1: Plot A
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PROJETS PAYSAGERS BEAUREGARD
SUISSE, PARTENAIRE L’ECO DES JARDINS

Aménagement et plantation

Beauregard
- ESQUISSE-
Echelle: 1/100 e
— —

Maitre d'oeuvre

L’ECO DESJARDINS

Mame et M Maié & Carl Gustaf Ehenot *

Rue du Beauregard, 2
GENEVE

PLAN DE PLANTATION

Aménagement et plantation
Beauregard
- ESQUISSE-

Maitre d'oeunre

L’ECO DESJARDINS




PROJETS PAYSAGERS
SUISSE, PARTENAIRE L’ECO DES JARDINS

Cuisine
Rosier de Banks

Zone aromatique

Espace engazonné

Malus (Pommier)

Arbustes indigénes
Vivaces

Acer rubrum (Erable]

Dalles irréguliéres

Bacs de compost
Zone minérale
plantée

Temasse en bois

Bac planté avec
grimpantes sur treillis
ou palissage et
volige en acier

Sockage Barbecue
Graviers pour acceés
maintenance

Pinus nigra (Pin)

Douche et
tressage de saules

Zoom secteur |

*

Aménagement et plantation

du jardin
- ESQUISSE-
Echelle: 1200 Mai 2021 -ind |
on soom ocm Jm

Maitre dlocuvre

L’ECO DESJARDINS

“Tout naturellement.
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PROJETS PAYSAGERS
SUISSE, PARTENAIRE L’ECO DES JARDINS
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Séance de travail du 7 mai
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PERMIS DE CONSTRUIRE

VIRY (74)

Aménagement du jardin de la
copropriété La Boisseliére & Viry
ESQUISSE
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//1 Lentrée de la copropriété mise

en valeur avec des pommiers
palissés a laide d'un palissage
en bois. Aux pieds, un paillage
naturel type BRF sera mis en
place pour limiter Fentretien et
garder Ihumidité du sol.

Mise en place d'une prairie

fleurie pour permettre

Fintervention lors du

remplissage de la cuve.

2 fauches seront prévues fin juin

et fin septembre pour favoriser
|_la biodiversité.

Mise en place d'un jardin de ro-
cailles en utilisant les interstices.
des roches. Des plantes grim-
pantes type lierre, et sympho-
tine utiliseront la cléture pour
grimper et créer un cocon de
verdure utile pour tous.

La prairie fleurie sur le talus et
fauchée 2 fois par an, sera
accompagnée de lierre le long
dela cloture, ainsi que de
spirées utiles aux pollinisateurs
pour son effet mellifere.

M

La fagade pourra étre
agrémentée de plantes
favorisant la biodiversité a
travers cet environnement
naturel gréce & un systeme de
palissage indépendant a la
facade du batiment.

dimmeuble avec
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long d'un palissage en bois,
permettra de créer un secteur
naturel de forte valeur
environnementale.

de symphorines et de chévre-
feuilles pour le caratére mel-
lifére, et aussi pour préserver
Fintimité des propritaires.
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] Aménagement du jardin de la
copropriété La Boisseliére a Viry
ISSE
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Echelle 1/200e Avri 2019 -ind 1
Un jardin comestible aux pieds Les clotures seront
par du lierre dont les baies sont
groseillers, vignes palissées le utiles aux oiseaux en fin d'hiver, [p—
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